
 

 

Huisartsen interventieteam (HIT) 
 

Steeds vaker komen er verzoeken om zorg die niet passend is. Dit varieert van onjuiste verwijzingen 

en onterecht overgedragen zorg tot het beruchte ‘briefje van de huisarts’. Daarnaast komen 

zorgvragen als gevolg van commerciële zelftesten steeds vaker voor.  

 

Herken jij dit in jouw praktijk? Meld het dan via het Huisartsen Interventieteam (HIT). 

 

Het HIT beschermt huisartsen tegen deze onnodige en onterechte werkdruk. Het team gaat in 

gesprek met desbetreffende organisaties, voorziet hen van constructieve feedback en vraagt hen 

hun oproep, verzoek, actie of product aan te passen. Hierdoor kunnen huisartsen hun tijd besteden 

aan patiënten die echte huisartsenzorg nodig hebben. Het HIT is er om huisartsen te ondersteunen 

en duurzame huisartsenzorg te bevorderen.  

 

Het team heeft drie belangrijke taken: 

• Bevorderen van duurzame huisartsenzorg 

• Bewaken van de kerntaken van de huisarts 

• Interveniëren bij niet-passende huisartsenzorg 

https://www.lhv.nl/huisartsen-interventieteam-hit/

